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MUNICIPALE du LAVANDOU

Des Fra&lfahons pour +oute Ia famille Jes D ans.
encadrées par des mondeurs d/F/OM.és

Le Lavandou
A



Des stages pour découvrir, s’amuser
& apprendre.

= A partir de 125 € la semaine

@ Mouss ai1fon « 5-7 ans
Les premiers pas sur 'eau des plus petits.

Pour découvrir les bateaux et la mer en
douceur.

= Multi-support

) Norle enéont *8-10 ans

Pour s'amuser en apprenant les rudiments
de la voile.

= Optimist

Qj Vorle ados

Pour s’amuser en profitant des sensations
de la voile.

= Catamaran ou dériveur

= 11-17 ans

Q) Vianche imitiption

Pour commencer a tirer les premiers bords.

= Planche a voile = A partir de 12 ans

Des stages pour se perfectionner.

= A partir de 165€ la semaine

(L) Cata Fgr/ « 14-77 ans
Pour perfectionner ses manceuvres

et aller plus vite, grace au spi.

= Catamaran

Pour les pratiquants autonomes
= A partir de 5 € la demi heure.
* niveau 2-3 FFVoile conseillé

) Location
Pour les pratiquants autonomes, 6/7 jours,
en juillet et aodt.

= Catamaran / Planche a voile / Dériveur /
Paddle / Kayak

Des formules personnalisées

= A partir de 50€ de I’heure.
(V) Cours Farhbu//zrs = Tous publics

Pour apprendre a son rythme, tous les week-ends,
au printemps, 6/7 jours en juillet et aout.

() L hebdo liberke adultes « + 18 ans

La liberté absolue pour les adultes qui veulent profiter
autrement de la mer avec un programme personnalisé
mélant 'ensemble de nos prestations.

Prestations paddle/kayak

() golaser2 plaz>es

Une promenade le long du littoral, a partager entre
amis ou en famille.

= Paddle et Kayak

= Tous publics

Le programme n’est pas contractuel, et nous nous réservons la possibilité de le modifier. Pour toutes nos activités,
les protections solaires sont fortement conseillées (Lycra manche longue, créme, casquette, lunettes de soleil avec cordon).

www.le-lavandou.fr/ecole-de-voile/

ecole-voile@le-lavandou.fr

06 26 58 39 55

Pour suivre I'actualité : [fl] Ecole de voile municipale du Lavandou



