
 Origine EU
Label rouge  Produits Bio

 Fait Maison
 Semaine du 08 Janvier au 12 Janvier 2024  Viande origine france

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65

Lundi Mardi Végétarien Mercredi centre de loisir Jeudi Vendredi

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
JANVIER 2024 -

Crème de Potiron bio (7,1) Betteraves bio 
vinaigrette(7) 

Laitue bio vinaigrette (10)
Carottes rapées bio citron 

(10)
Céleri rave bio remoulade 

(3,,7,10)EN
TR

ÉE

Jambon blanc (label) et 
petit beurre

Bolognaise Végétale bio  Bouchée de Volaille aux 
champignons   (1,7,3)

Pièce de Veau bio rôti 
(1,7,3,10) 

Fish'n chip de Cabillaud   
(7,3,1,4)PL

A
T

Pommes de terre bio en 
persillade

Tagliatelles bio fraîches (1) Purée de Pommes de terre  
(7)    

Petits pois bio à la française Riz bio safrané (7)

A
CC

O
M

PA
G

N
EM

EN
T

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Citrouille vs fantômes

Yaourt aromatisé bio crème dessert vanille   
Fromage blanc aux fruits 

bio  
la glace  

PR
O

D
U

IT
 

LA
IT

IE
R

Flan nappé  caramel 

D
ES

SE
RT

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Pommes bio 
Dessert :  Orange bio 

Gâteau des Rois Kiwi bio Clémentines bio  et biscuit
Goûter :  fondant 
chocolat,fruits

Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur  au 1er juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes :

1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 cèleri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin 
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages



 Origine EU
Label rouge  Produits Bio

 Fait Maison
Semaine du 15 Janvier au 19 Janvier 2024  Viande origine france

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65

Lundi Mardi Végétarien Mercredi centre de loisir Jeudi Vendredi

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
JANVIER 2024 

Laitue bio mozzarella  
(7,10)

salade de Lentilles vertes 
bio   (10) Potage de Légumes bio Rosette de Lyon et Radis

EN
TR

ÉE

Haut de Poulet grillé aux 
herbes (1)   

Gratin de Quenelles bio 
natures (1,3,7) 

Bolognaise bio 
Couscous aux Boulette de 

Boeuf bio 
(1,3,9)

Blanquette de Colin aux 
crevettes    (1,2,7,4)PL

A
T

Coquillettes bio emmental 
(1,7,3)

Boulgour bio petits légumes
(9,3,7,1) 

Spaghettis bio (1,7)  
Légumes couscous et 
Semoule couscous bio 

Riz bio  bio  safran (7)

A
CC

O
M

PA
G

N
EM

EN
T

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Citrouille vs fantômes

Crème dessert bio et son 
biscuit bio   

Viennois chocolat Fromage frais bio nature Babybel 

PR
O

D
U

IT
 

LA
IT

IE
R

Yaourt nature bio   

D
ES

SE
RT

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Fruit bio de saison

Dessert :  Fruit de saison bio

Salalde d'ananas et chantilly Orange bio  et biscuit bio Poires  bio saison

Goûter :  crepes, 
fruits,confiture,nutella

Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur  au 1er juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes :

1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 cèleri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin 
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages



Label rouge  Origine EU
 Produits Bio
 Fait Maison

  Semaine du 22 Janvier au 26 Janvier 2024  Viande origine france

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65

Lundi Mardi Végétarien Mercredi centre de loisir Jeudi Vendredi

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
JANVIER 2024

Laitue bio mimosa  (10,3) Velouté de pois cassés bio 
(10)

Pizza Mozzarella (7,10,1) 
Accras de poisson sauce 

coktail (1,7,3)
salade d'endives bio 

emmental (10,7)EN
TR

ÉE

sauté de Boeuf bio aux 
champignons (1) 

Raviolis bio frais de 
Légumes  (1,7,3) 

Rougail de Saucisses
Rôti de Dinde bio auc jus 

(7,3,1,9,10)
plein filet poisson blanc 

meunière et citron (1,7,4)PL
A

T

Lingot de Polenta (7,3,1) sauce  Basilic Riz bio créole  (7) 
Carottes bio sautés à l'ail 

(7,9,3,1)
Pommes de terre bio à 

l'anglaise  (7)

A
CC

O
M

PA
G

N
EM

EN
T

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Citrouille vs fantômes

Petit filou nature bio Flan chocolat Fromage blanc fruité Pic et croq

PR
O

D
U

IT
 

LA
IT

IE
R

Lacté vanille bio   

D
ES

SE
RT

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Pâtisserie (3,1,7,6,8)

Fruit bio de saison

Ananas bio et Chantilly Glace Compote de poires bio Goûter :  pain au 
lait,lingotin, fruit

Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur  au 1er juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes :

1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 cèleri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin 
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages



                 Origine EU  Produits Bio
 Semaine du 29 Janvier au 02 Février2024 Label rouge Fait Maison

Viande origine France

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
Janvier 2024

Lundi Mercredi : centre de loisir Jeudi Vendredi

Carottes bio rapées 
vinaigrette (10) 

Velouté de Lentilles  bio 
(7,1)

Betteraves bio vinaigrette 
(10)

Iceberg vinaigrette (10)
Pâté croute et son Radis 

(1,7,3)EN
TR

ÉE

Financière de Veau bio et sa 
bouchée (1,3,7) 

Crêpes au fromage (1,3,7) Boul'Boeuf bio à la tomate  
(1,7) 

chesburger "maison"   (1,7)
dos de Colin Matelotte   

(7,1,2)PL
A

T

Riz créole bio   (7)
Les Haricots verts  bio 

persillés et Frites de Patates 
douces (7,1) 

Torsades bio (1,7,3) Pommes steak house
Pâtes "Lumaches"  bio 

safranées (7,1,3)

A
CC

O
M

PA
G

N
EM

EN
T

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Citrouille vs fantômes

Fromage blanc bio Crème vanille et sa 
madeleine bio 

Yop à la fraise 
La Chandeleur

Crêpes chocolat et chantilly

PR
O

D
U

IT
 

LA
IT

IE
R

Flan nappé    

D
ES

SE
RT

Atelier des petits monstres 
(cuisine)

et
Jeu d'équipe

Pommes bio 

Dessert: Fruit de saison bio

Coockies Fruit saison bioBiscuit bio 
Gouter :Brioche à 

tête,fruit,petit fillou

Mardi Végétarien

Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur  au 1er juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes :

1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 cèleri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin 
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages
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