Le Lavandou

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
JANVIER 2024 -

Origine EU
LR Label rouge 48] Produits Bio
- Fait Maison
| Semaine du 08 Janvier au 12 Janvier 2024 \45/ Viande origine france
C Lundi ) (__ Mardi Végétarien ) ( Mercredi centre de loisir ) ( Jeudi ) Vendredi )
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g Creme de Potiron bio (7,1) vinaigrette(7) Laitue bio vinaigrette (10) (10) 3,7,10)
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I~ .
5 Clémentines bio et biscuit Pommes bio S Z Gateau des Rois Kiwi bio
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Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergenes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur au Ter juillet 2015,

Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes :
1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 celeri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65




Le Lavandou

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

JANVIER 2024
e

Origine EU
72 Label rouge F Produits Bio
\ - Fait Maison
|Semaine du 15 Janvier au 19 Janvier 2024 \45/ Viande origine france
C Lundi ) (__ Mardi Végétarien ) ( Mercredi centre de loisir ) ( Jeudi ) Vendredi )
4 N N N N N A
E Laitue b(i? TOc;zzareIIa salade dtz)aiOLen(t1iI(;<)as vertes Potage de Légumes bio Rosette de Lyon et Radis
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Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a I'information des consommateurs sur les allergenes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur au Ter juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes :
1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 celeri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65
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Le Lavandou

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

JANVIER 2024
e

#2  label rouge Origine EU
48] Produits Bio
- Fait Maison
| Semaine du 22 Janvier au 26 Janvier 2024 \45, Viande origine france
C Lundi ) (__ Mardi Végétarien ) ( Mercredi centre de loisit ) ( Jeudi ) C Vendredi )
4 N [ N N N N A
"E ’ L Velouté de pois cassés bio ) Accras de poisson sauce salade d'endives bio
g Laitue bio mimosa (10,3) (10) Pizza Mozzarella (7,10,1) coktail (1,7,3) emmental (10,7)
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= sauté de Boeuf bio aux Raviolis bio frais de . : Roti de Dinde bio auc jus plein filet poisson blanc

& champignons (1) Légumes (1,7,3) Rougail de Saucisses (7,3,1,9,10) meuniére et citron (1,7,4)
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= J ¢ J\__®m s J il AN He J
s 4 N [ N [~ N [ N [ N

Ex
§§ Lacté vanille bio Petit filou nature bio Flan chocolat Fromage blanc fruité Pic et croq
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Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif 3 I'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur au Ter juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes :
1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 celeri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65



Le Lavandou

MENU RESTAURANT SCOLAIRE
Janvier 2024

La cité des douphins

@ Origine EU d Produits Bio
Semaine du 29 Janvier au 02 Février2024 #D Label rouge - Fait Maison
LY N . -
el Viande origine France
C Lundi ) ( Mardi Végétarien ) ( Mercredi : centre de loisir ) ( Jeudi ) C Vendredi )
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= bouchée (1,3,7) Crépes au fromage (1,3,7) (1,7) chesburger "maison" (1,7) (7.1,2)
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£ douces (7,1) safranées (7,1,3)
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§ % Flan nappé Fromage blanc bio madeleine bio Yop a la fraise Crépes chocolat et chantilly
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— Dessert: Fruit de saison bio
o L )
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9 L 48 )L 4] téte, fruit, petit fillou L JAN g )

Conformément au décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif 3 I'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées, en vigueur au 1er juillet 2015,
Nous vous rappelons que les denrées qui vous sont livrées sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergenes :
1 gluten /2 crustacés/3 oeufs/4 poisson/5 arachides/ 6 soja /7 lait /8 fruits coque / 9 céleri / 10 moutarde / 11 graines sézame / 12 anhydride sulfureux et sulfites / 13 lupin
/ 14 mollusques, Les menus sont susceptibles de modification selon les arrivages

Restaurant Scolaire - Ville du Lavandou - Av. Jules Ferry - 04 94 01 05 65
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