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.+ LES ASSOCIATIONS
~ CULTURELLES

ARTE 83
Ateliers chorégraphiques de Flamenco
avec restitution, conception, production et
développement en faveur de [3 musique,
de la danse, ainsi que toutes formes
d'expressions artistiques et culturelles
pouvant y étre rattachées.

Pdle de musique & de danse

assoarte83@gmail.com

ATELIERS D'ARTS PLASTIQUES

Cours de peinture et de poterie pour les
enfants (a partir de 6 ans) et les adultes.

Stages pour les enfants durant les
vacances scolaires.

Villa Théo pour la peinture et place du
(OSEC pour la poterie

ateliers-arts-plastiques@orange.fr

BRIDGE CLUB DU LAVANDOU
Pratique du jeu de bridge. Tournoi
homologué par I3 Fédération Francaise de
Bridge. Le Local dispose d'une dizaine de
tables pouvant recevoir une quarantaine
de joueurs de tout age. En outre, un grand
parking gratuit rend 1'3cces au club tres
facile.
Le Grand Jardin
277 av. de la grande bastide

bernard.paterneT/@orange.fr

CADENCES ET SCENE

Cours de théatre et théatre d'impro-
visation pour les enfants et les adultes
dispensés par Stephane lldei, comédien,
metteur en scene.

Espace Culturel

contact@cadencesetscene.fr

CIBLER

(lub informatique d'initiation et
perfectionnement a I'informatique,
mobiles et tablettes tout public.

Le Grand Jardin
277 av. de la grande bastide

club.cibler83230@gmail.com




CONSERVATOIRE A
RAYONNEMENT
INTERCOMMUNAL
ERNEST REYER

Fcole de musique et de danse pour les
enfants (3 partir de 4 ans) et

Pole de musique & de danse

sidamecm@wanadoo.fr
www.sidamem.fr

RESEAU LALAN

Organisation de manifestations
culturelles.

info@reseaulalan.fr
www.reseaulalan.fr

les adultes.

SCRABBLE CLUB
LAVANDOURAIN
Scrabble Duplicate. Pratique du jeu de
scrabble. Organisation de compétitions.
Début des séances : 14h tous les lundis et
les mercredis.

Le Grand Jardin
277 av. de la grande bastide

madeleine.fernandezrapenne@sfr.ir
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AIKI CLUB DU LAVANDOU
Self-défense et syntheses des arts
martiaux axé sur l'aikido.

DOJO - Av. Jules Ferry

didier@piersanti.fr

AMERICAN BOXING CLUB
Pratique de la boxe américaine et k1

(OSEC - Av. Jules Ferry

ANCIENNES DU LITTORAL 83

(lub de véhicules de collection. Sorties,
balades, expositions.

Organisation de manifestations pour pas-
sionnés et amateurs de véhicules d'époque.

jmlamic@free.fr
www.lesanciennesdulittoral83.com

ASSOCIATION BOULISTE
LEI RENAIRES

(lub de pétanque.
Organisation de concours dans différentes
catéqories.

Boulodrome de I'Alicastre
Av. du Grand Jardin

bouchonboule@gmail.com

AVENIR GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
LE LAVANDOU / BORMES

Pratique de I3 gymnastique artistique
féminine et masculine (enfants et adultes).

(OSEC - Av. Jules Ferry

avenir.gym.lavandoubormes@gmail.com

CADENCES ET SCENE

Cours de hip-hop & jazz a partir de 7 ans;
éveil de 33 6 ans, cabaret, danse du monde,
street jazz...

Pdle de musique & de danse

contact@cadencesetscene.fr

CLUB MULTI BOXES
MEDITERRANEEN

Enseignement de I3 boxe francaise tout
niveau. Loisirs et compétitions.

multiboxes83@gmail.com
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DECOUVERTE PEDESTRE
LE LAVANDOU / BORMES (DPLB)

> Randonnées pédestres, marche nordique.
En plus des 4 randonnées par semaine,
'association propose des sorties (raquettes
ouU séjours touristique avec randonnées) et
quelques activités festives dans I'année.

Président : Alain Michel
2 0608608110

™ Personne en charge de I'administration :

Laurent Decoen- 06 1157 94 24
B4 contact.dplb@gmail.com
www.dplb-rando.fr

ENTENTE VETERAN FOOTBALL
LE LAVANDOU / BORMES

> Pratique loisir du football @ partir

de 35 ans.

Grand stade du Lavandou

et stade de Bormes

Président : Sébastien (azeneuve

2 Personne en charge de I'administration :

Benjamin Menet - 06 30 60 70 65
B4 veteransbormeslavandou@gmail.com

FLASH DANCE
BORMES LE LAVANDOU

> Découverte et pratique de la danse.

Présidente : Agnés Favier
0627021520
B4 agnesfavier2014@agmail.com
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FOOTBALL LAVANDOU / BORMES
> Developper Ia pratique du football en loisir
dans les différentes catégories d'ages.

@Grand stade du Lavandou
et stade de Bormes
Président : David Dragon

2 Personne en charge de I'administration :

Marina Dragon - 06 27 0579 61
&4 fclavandoubormes@gmail.com

. FUN BEACH 83

> Pratique du beach handball.
Plage centrale du Lavandou
Président : Michel Menet
068349 8345

B4 michelmenet@sfr.fr

. GYM PASSION

> Cours de renforcement musculaire,

stretching, pilates, yoga, méditation en pleine

conscience, gym tonic et cardio.

Pdle de musique & de danse
Bormisport - Salle Ferrero
Présidente : Jacqueline Michel
2 06 69 32 56 61

B4 gympassion.bl@outlook.fr

. HALTERO-FORCE
. BORMES / LE LAVANDOU

> Pratique d'haltérophilie, force athlétique,
musculation et remise en forme + Cardio
danse dispensé par (arole 06 2168 90 65.

@ Salle haltérophilie - rue des Bugadieres
Président : Tom Fernandez
0695093513

&4 halteroforcebl@gmail.com

HANDBALL CLUB DU LITTORAL

> Pratique de Handball 3 7 / Beach Handball /

Fcole de Handball / Handball loisir

Gymnase Pierre Quinon
Plage de la Faviere
Président : Philippe Bernard

2 Personne en charge de I'administration :

Maelys Bernard - 06 70 416108
secretaire.hbcl@gmail.com

JUDO CLUB LE LAVANDOU
> Pratique du judo, jujitsu et kendo.
Entrainements, stages et compétitions.

D0JO - Av. Jules Ferry
Président : Michel Mekerri

2 Personne en charge de I'administration :

Franck Lefebvre - 06 73 24 3151
24 franck_lefebvre@hotmail.fr

KMA SELF DEFENSE
> Pratique et enseignement du Krav-maga.
9 D0JO - Av. Jules Ferry
Bormisport
Président : Franck Jolly
06 61058712
kmaselfdefense83@gmail.com

LA PARENTHESE INTERIEURE

> Pratique de sophro-médidation et Yin-Yoga.

9 Espace Culturel

Présidente : Fabienne Lemaire
0662413234
fabiennelemaire83@gmail.com

LAVANDOU BORMES ATHLETISME

- Pratique de la course a pied adulte et
enfant.

@ Grand stade du Lavandou

Président : Hervé Laurent

2 0611502172

&4 |balavandoubormes@hotmail.com

LES ARCHERS DE BORMES
: ET DU LAVANDOU

- Pratique du tir a I'arc en salle ou extérieur
(club et/ou compétition).

© COSEC - Av. Jules Ferry

Bormisport - Terrain de sport des associations
Président : Patrick Beyssac

N 0616362420

&4 archers.bormlav@gmail.com

LES CHEMINS DU BONHEUR

> Pratique du yoga autour de 13 chaise
(seniors), Qi gong, Taigi, sophrologie, yoga
pour le bien-étre du corps, de l'esprit et une
meilleure santé.

Pole de musique & de danse

Salle Chartier a Bormes

Présidente : Virginie Lang

Personne en charge de I'administration :
Michel Menet

&4 michelmenet@sfr.fr

06 83 49 83 45
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RUGBY CLUB DES PLAGES

Fcole de rugby de 6 3 14 ans, équipes
cadets et séniors. Loisirs et & série.
Organisation dactivités.

dirigeants.rugbyclubdesplages&3@gmail.
com

SEA SUN COUNTRY

[nitiation et pratique de la danse en ligne
sur la musique country.

Salle des fétes de Bormes

seasun.country@gmail.com

SOCIETE COMMUNALE DE CHASSE
“LOU PARDIGAOU"

Organisation de la chasse.

brinso83@orange.fr

STAR DANCE ET FITNESS

Cours de Fitness a Iannée (sauf No#l)
Danse moderne a partir de 3 ans
Pom-pom girls.

Pole de musique & de danse
Salle Ferrero La Faviére

etoiline&3@live.fr

TEAM CYCLISTE - DON D'ORGANES
Sorties de vélo avec encadrants.

yi83.david@gmail.com

TENNIS CLUB DU LAVANDOU

Pratique, enseignement du tennis et de
padel. Cours collectifs et individuels.
Location de courts.

Organisation de compétitions et
manifestations sportives.

Tennis Club - Av. Vincent Auriol

tclavandou@orange.fr

TENNIS DE TABLE
LE LAVANDOU - BORMES

[nitiation et pratique du tennis de table
jeunes et adultes (loisir et compétition).

(OSEC - Av. Jules Ferry

Jerdeci@gmail.com

VOLLEY-BALL
« LES PAILLOTES DE SAINT-CLAIR »

Pratique du volley-ball

mickye.capet@wanadoo.fr




> Sensibilisation 3 13 cause animale.
Accuell et soins des animaux abandonnés
ou maltraités.

@ Chenil animalier de Manjastre
Présidente : Rachel Darcq
0663213019

B4 animauxsansfrontiere@gmail.com
% www.animauxsansfrontiere.com

> Actions de prévention santé : accuell,
accompagnement personnalisé. Education
thérapeutique, prévention, ateliers pour
les seniors, dépistages. Aide aux familles,
accompagnement scolaire, alphabétisation,
assistance numeérique.

9 Espace de vie sociale

La Désirade Bat E, av. de la Baou

Présidente : Francoise Khayat

2 Personne en charge de |'administration :
Sandrine Camilleri- 07 66 75 01 48

B4 direction@artetsi.com

% www.artetsi.com

> Vente de vétements et aide aux personnes
en difficulté.

9 22, tue Gabriel Péri
Bormes-les-Mimosas
Responsable : Nicole Pestre

2 Personne en charge de I'administration :

Joél Benoit - 06 13 09 65 30
&4 3l.bormeslesmimosas@croix-rouge.ir

> Organisation de collectes de sang pour les
deux communes.

Présidente : Nicole Ghiduci
0677417148
B4 nicole.ghiduci@free.fr

> Développer 13 vie socio-educative de
[‘établissement par I'animation d'un club de
Jeux et loisirs créatifs.

9 College Fredéric Mistral

Présidente : Anais Rodrique
0494153700

> Action sociale daide a Ia lutte contre le
cancer grace a la collecte de bouchons en
liege et synthétiques. Gestion des collectes,
tri des bouchons et suivi de la recherche en
lien avec les laboratoires soutenus.

Maison de Bormes, av. Lou Mistraou
Président : Claude Perrault

™ Personne en charge de I'administration :

Jean Savoldelli- 06 7120 32 38
B4 J531963@orange.fr
% www.france-cancer.com

> (ollectes de bouchons en plastique, tri
et recyclage afin de financer des fauteuils
destinés aux sportifs handicapés.

Président : Pascal Veillet

™ Personne en charge de I'administration :

René Rubio- 06325370 11
&< renejulietterubio@live.fr
2 www.handibou.org

- Association caritative d'aide alimentaire et

soin aux personnes en difficulté.

@10, Av. Franklin Roosevelt

Président : Jean-Marc Valverdé

2 Personne en charge de I'administration :
Damienne Vandevelde - 04 94 7175 47

B4 damienne.vandevelde@restosducoeur.org

> (ollectes de cannettes métalliques (fer ou
aluminium), tri et recyclage afin de soutenir
des actions caritatives. Participation aux
manifestations locales.

Président : Philippe Lebrun

060394 33 07

B4 boudragues@wanadoo.fr

> Vestiaire Solidaire - Collecte de vétements,
vente. Organisation de braderies.

@ Av. Jules Ferry - parking Frédéric Mistral

Présidente : Nicole Traini
0695 68 8550
B4 soulidarita@gmail.com

> Médiation animale et ferme pédagogique
Animations sur réservation.

Présidente : Catherine Berquet

2 Personne en charge de I'administration :
Sarah Annese - 06 22 85 74 86

B4 zenanima@gmail.com



LES ASSOCIATIONS
NAUTIQUES

LES TERRE-NEUVE DU SOLEIL

> nitiation au sauvetage aquatique avec les
chiens de Terre Neuve.

Présidente : Hélene Delvig
N 0618703577

ASSOCIATION DES
PLAISANCIERS DU PORT DU
LAVANDOU (APPL)

> Sorties en groupe pour voiliers et bateaux a :

moteur; atelier de premiers secours.
228 Commerces du Nouveau Port

Présidente : Mathilde Riou
appl.association@orange.fr
20616351430

049424 4078
2 www.appl83980.fr

CLUB NAUTIQUE "LA GIRELLE"
> Amicale de pécheurs amateurs,
organisation de sorties péche pour les
enfants, sensibilisation a la protection du
milieu marin.

@ 5, rue Rabelais

Présidente : Magali Groussard

2 0673 470592

& clubgirelle@gmail.com

COMMUNAUTE DES PECHEURS
ARTISANS DU LAVANDOU

> Fédérer les pécheurs artisans et réali-

ser des opérations d'entre-aide entre les
adhérents.

Quai dei Pescadou - Halle des Pécheurs
Président : Sébastien Fernandez

&4 tnds@hotmail.fr

SNSM LE LAVANDOU

> Sauvetage de a vie humaine en mer,
missions de soutien sanitaire, prévention des
risques nautiques et dispositif de premiers
secours.

Président : Philippe Bouvard

2 0643 852187

&< president.le-lavandou@snsm.org
@ S\NSM Le Lavandou

TUNA CLUB DU LAVANDOU

> Péche sportive

Présidente : Eliette Lopez
06103559 02
&< eliettelpz@sfr.fr

YACHT CLUB DU LAVANDOU

> Organisation de manifestations nautiques.
Président : Christophe Caussil
04947109 62

& info@yclavandou.fr

2 www.yclavandou.com




. -k A MAISON DES ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES
LES ASSOCI e b e U SN, ET SALLE D'HONNEUR DES COMMANDOS D'AFRIQUE

@ Quai Gabriel Péri

> Visites de la salle d'exposition des Commandos d’Afrique sur inscription
a I'Office de tourisme : 04 94 00 40 50

AMICALE DES COMBATTANTS MEDAILLES MILITAIRES
ET VICTIMES DE GUERRE DU : > Regrouper les titulaires de la Médaille
LAVANDOU - BORMES - LE RAYOL : |ilitaire.
> Mémoire : cérémonies patriotiques Président : Pierre Pratviel
> Solidarité : défense des droits de ressortis- ¥ 06 09 62 90 00
sants et soutien aux forces armées. ;B2 gmm.portedesmaures@gmail.com
> Vente d'objets commémoratifs. Acces :
gratuit.

Président : Francois Salaun SOUVENIR FRANCAIS

X Personne en charge de Iadministration: i Participation aux cérémonies commémo-
Patrice Caserio - 06 09 58 04 00 | rat|ve§, conférences aupres des scolaires,
:© entretien des tombes des soldats.

& palrice.caserio@orange.fr Président : Jean-Pierre Adam

) © 20658244231

AMICALE REGIMENTAIRE B4 jeepicar971@Ilaposte.net

DES COMMANDOS D'AFRIQUE f
> Devoir de mémoire, visite du musée; . UNION DES ASSOCIATIONS
o ffrs Sove O o fonmes e PATRIOTIQUES ET MEMORIELLES
troupe des Antiens groupe’s «Afrique», «Pro- DE LA PORTE DES MAURES_
vence» et «Paris», qui ont pris naissance au > Regroupement de quatre associations
cours de la campagne de France et perpétuer patriotiques ou mémorielles pour constituer
le souvenir de ceux qui sont glorieusement & UN Groupement .

tombés autour de leurs fanions. : Président : Francois Salaun

Président : Francois Bonin 0681734873
2 Personne en charge de |'administration : & acvg@sfrfr
Patrice Caserio- 06 09 58 04 00

B4 patrice.caserio@orange.fr




ARTS CREATIONS LOISIRS
ET EDUCATION POPULAIRE
(AACLEP)
> Ateliers créatifs ouverts a tous, couture,
peinture sur soie, tricot, cartes créatives...
@ Le Grand Jardin
277 Av. de 13 grande bastide
Présidente : Yvette Cretella
N 0615837143

AMICALE DES SAPEURS
POMPIERS LAVANDOU BORMES

> (ohésion entre le personnel sapeurs pompiers

@ (entre d'incendie et de secours

Président : Patrice Henri

2 Personne en charge de I'administration :
Patrice Schneider-04 94 0189 70

ASSOCIATION DES
COMMERCANTS DU LAVANDOU
> Dynamiser et valoriser le commerce local,
fedérer les commercants et artisans autour
d'actions communes, d'animations festives.

Présidente : Laurence Sautereau
2 (0778812580
commercesdulavandou@gmail.com

BEE THE CHANGE

> Préservation de [a planéte et biodiversité,
y0qa, alimentation végétale.

Président : Rudy Delannoy
0616 861297
beethechange432@gmail.com

s

LES ASSOCIATIONS

DIVERSES

. COMITE COMMUNAL DES FEUX
. DE FORETS - CCFF

> Patrouilles estivales quotidiennes dans les
massifs forestiers; membre actif lors de l'acti-
vation et mise en place du Plan Communal de
Sauvegarde.

Président : Philippe Grandveaud

™ Personnes en charge de I'administration :
Micheline Popper / Florent Ducloud :

06 03782996
florent.ducloud@Ile-lavandou.ir

. COMITE DE JUMELAGE
. LELAVANDOU / KRONBERG

> Développer les liens d'amitié entre Le
Lavandou et Kronberg (Allemagne), ville
jumelée en 1972. Promouvoir et favoriser les
échanges. Organisation de deplacements et de
manifestations.

Président : Gérard Cavatore
™ Personne en charge de I'administration :
Christel Dumont - 06 87 21 08 35

christel.dumond@sfr.fr
gerardchristine83@gmail.com

ECOCIVIS

> Sensibiliser pour agir face aux questions envi-
ronnementales, climat et limites des ressources.
Président : Jacques Dramais

0630 78 50 04

ecocivis@orange.fr

LES KEPIS BORMIDOU

> Rapprocher les gendarmes et leur famille de 13
population en participant a des évenements.
Présidente : Pascale Nieddu

2 06 8214 08 31

kepisbd.83@gmail.com

LES VAROIS DE PARIS

> Fédérer toutes les personnes originaires du
département du Var résidant dans [a région
parisienne. Faire rayonner la culture et le
tourisme varois.

Président : Guy Jauffret

0614202180

quy.jauffret@wanadoo.fr

2 www.les-varois-de-paris.org

OCEAN NATURE PROJECT

Président : Pierre Fougerolle
fougerollepierre@qgmail.com

PEEP LE LAVANDOU - BORMES
> Association de parents d'éleves

Président : Florian Bernardini
20615443990
peep.lelavandou.bormes@gmail.com
@ @peep.lelavandou.bormes

UFC QUE CHOISIR
> Information, consells, aide ou prise en charge
du traitement de vos litiges; nos conseillers
experts et juristes se tiennent a votre ser-
vice dans tous les domaines d'activités et de
consommation.
@ 422, av de Provence
Présidente : Annie Donaday
2 (7 6528 45 91
permanence.lelavandou@gmail.com
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CONTACTS
DE LA VILLE

Bibliotheque municipale
204941513 96

(CAS du Lavandou

2 049414 4145
& (cas@le-lavandou.fr

Ecole de voile municipale

06 26 58 39 55
ecole-voile@le-lavandou.fr

Foyer des Anciens

204 83690389
B4 nostre.fougau@le-lavandou.fr

Office de tourisme
@ Quai Gabriel Péri 83980 Le Lavandou

204 94 00 40 50
Info@ot-lelavandou.fr
www.ot-lelavandou.fr

Service Animations - Festivités - Culture

20494004171
service.animation@le-lavandou.fr
service.culturel@le-lavandou.fr

Service Jeunesse et Sports
™ 04942450 41 HOTEL DE VILLE

jeunesse.sports@le-lavandou.fr

Villa Théo
0422180171



